Osobnost brezna 2010

Dne 17. 3. 2010 byla v rezidenci primdtora na Maridnském ndmésti

vy Praze

to dulezitéjsi je to zpra-
Ova, ze uz potreti v radé
cenu ziskal nékdo z rad
roskar(l — po Martinu Hanibalo-
vi zarok 2007 a Vaclavu Bulan-

kovi za rok 2008 ziskala cenu
i Zena: lvanka Rosova.

Moje prvni intenzivnéjsi setka-
ni s Ilvankou probéhlo na re-
kondici Rosky Praha ve Sko-
kovech, kratce po mém nastu-
pu do Rosky. Dodnes mam
pred sebou obrazek vécéné
usmévavé lvanky, kterak o vol-
nych chvilich, kdy zrovna ne-
predcvic¢ovala, pobihala venku
uplné bosa, prestoze se jiz bli-
zil podzim. Osobné jsem moc
rada, ze cenu dostala praveé
ona, protoze si ji opravdu za-
slouzi - a to nejen za pfinos or-
ganizaci Roska a vSem roska-
fim, ale i za svlj vzdy mily
a pratelsky pristup, smysl pro
humor a za to, ze vzdy rada vy-
slechne a pomize. Dalsi divo-
dy, pro¢ byla nominovana
a hlavné cenu dostala, si mu-
zete precist v pfipojené nomi-
naci. Ilvanku jsem také hned
vyzpovidala, abyste se o této
vyjimeéné zené dozvédéli
néco vice i vy.

Jaky vyznam pro tebe ma
ocenéni?

Asi mé to potésilo, i kdyz vim
o mnoha lidech, ktefi by si toto
ocenéni zaslouzili daleko vice.

Znas pohadku o Kresadle
od H. Ch. Andersena? (Vo-
jak ziskal od éarodéjnice
kfesadlo, kterym kdyz

pireddna cena Kresadlo 2009

Skrtl, tak pribéhli 3 psi: pes
s oCima jako cajové salky,
pes s o¢ima jako par mlyn-
skych kol a pes s o¢éima vel-
kyma jako Kulata véz
v Kodani, a spinili mu a pfi-
nesli to, o¢ pozadal). Co by
sis od psu prala pfFinést
a splnit ty?

Ja si tuhle pohadku dokonce
pamatuji z détstvi z televize.
Neohrozeného vojaka hral
myslim Josef Bek. Strasné
jsem se bala téch velkych cer-
nych pstl. Co bych si prala: Ne-
vim. Z vlastni zkusSenosti je-
nom vim, Ze nic neni zadarmo
a splnéna prani se Kkolikrat
obrati proti tobé.

Kdyby ses méla étenarim
struéné predstavit... Kdo je
Ivanka Rosova?

Tézko rict, shrnula bych to tak-
hle:

Sekunddrni progrese
ta s ¢lovékem zatiese
tviij obvodni neurolog
napsal ti uz nekrolog.

Koukds, co se déje v trdavé
brouk ti leze po lékarské zprdvé
mdvd mdvd tykadly

zuby ti uz vypadly

Jjak je tisknes vzteky k sobé

v téhle uspéchané dobe.

Je to divnd porucha
strach ti sy¢i do ucha
pichd do té jehlicky
podrdZi ti berlicky.

Tak uz prece rekni dost
neddm ti uz ani kost!

Jak dlouho se s nemoci po-
tykas?

Odjakziva.

Vzpominas si na zacdatky
s Roskou?

Ano, velmi dobfre. Na existenci
Rosky mé upozornil m(j oSet-
fujici 1ékaf MUDr. Tichy, kdyz
jsem lezela na klinice v Kate-
finské ulici s prvni odzbrojujici
atakou. Bylo mi 20 let a svét se
roztristil. Zacala jsem ho po-
malu skladat dohromady
a Roska byla jeden stfipek.

Jezdila jsem na cviceni, na re-
kondice... VydéSena mlada
holka, nevédéla jsem, ktera
bije. Jesté ze tak, kdybych vé-
déla, co vSechno mé ¢eka, ne-
vim, jak bych to najednou
vSechno ustala. Mym guru se
tenkrat stala PhDr. Marie Svo-
bodova, ktera stala u zrodu
cvi¢eni a rekondic Rosky. Do-
dnes cerpam ze vSeho, co
jsem se od ni naucila.

Na jaké akce Rosky rada
vzpominas?

Na vSechny. Jsou to prede-
vSim rekondice. Jezdim na re-
kondice uz od roku 1984, tak
2x az 3x ro¢né, tak si to spoci-
tejte. Téch lidi, téch zazitka,
emoci... VZzdycky se uz moc té-
8im na jaro, az za¢nou.

Uz dlouhou dobu c¢ekaji
étenari netrpélivé na pok-
raéovani tvych Vanilkovych
dni. Co tohle ,zamysleni
se“ dava tobé?



Je to takova moje autoterapie.
Nikdy nevim, o ¢em budu psat.
Usedam ke stolu k bilému pa-
piru a mam v planu se ,vypla-
kat“, jenze ono to vétsinou tak
nevyjde. Za¢nu psat a uz to
jede samo, vzpominam si, co
jsem zase zazila a véta plyne
za vétou. Nakonec to vyzni
humorné, ani nevim jak.

PiSeS Vanilkové dny. Proé¢
zrovna Vanilkové?

Mam rada tu barvu, tu vuni.
Navozuje ve mné pocit klidu
a bezpeci.

Jaka véc ti v posledni dobé
udélala radost, kdy ses od
srdce zasmala?

Naposledy mi udélal radost
ubytek snéhu na prazskych
komunikacich. Kone¢né jsem
projela svym vozikem, kam
jsem potrfebovala. Jinak se
sméju rada, tfeba kazdé blbos-
ti. Treba tomu, Ze mdj manzel
Tomas usnul na zachodé. Mu-
sime si uvédomit, Ze nasi part-
nefi nemaji na razich ustlano.
Museji snaset naSe stesky,
Spatné nalady. A pfitom zajis-

tovat chod rodiny. To je koli-
krat velmi vysilujici.

A naopak, co té rozdcililo
a rozesmutnilo?

Zpupnost lidi, zejména téch,
ktefi rozhoduji.

v v,

Mas néjaké nejblizsi plany?

Tak to teda mam! Vlivem ne-
usporadanosti svého zivota
jsem se uvelebila na voziku
a horko tézko se z néj hrabu.
Potfebuju se dostat zpatky na
berle, ale jde to pomalu, jsem
netrpéliva.

Co té inspiruje v Zivoté
av praci?
Zivot.

Jaké roéni obdobi mas nej-
radsi?

Podzim, hlavné listopad s jeho
olovnatou oblohou, blativymi
cestami a rannimi mlhami.

Jaké dalsi ceny planujes?
Necham se prekvapit.

Mas néjaky vzkaz, prani pro
étenare?

Nedavno jsem byla na kontrole
u své neurolozky, primarky
MUDr. Evy Medové. Vzhledem
k tomu, zZe jsem vuéi jakymko-
liv medikamentlm rezistentni,
hlavné jsme si povidaly. Mezi
feCi se zminila, Ze je ve zname-
ni Byka. Ja jsem opacila, ze
jsem ve znameni Vah, a proto
mé tolik trapi nespravedinost
svéta. Odpovédéla: Nejsme
tady na svété pro jeho sprave-
dinost, ale proto, abychom se
néco naudili!

Dékuji moc za rozhovor a i vy
se nechte inspirovat nejen
Ivan¢inymi nazory, ale i ela-
nem.

Vendula Plavcova
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